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DHE MBROJTJES SOCIALE

Histori Suksesi
Shérbimet qé ndryshojné jeté: rasti i njé néne dhe tre fémijéve té saj

Né njé shtépi t& vogél né periferi t&€ Elbasanit jeton njé familje, e cila pérbéhet nga prindérit dhe
tre fémijét e tyre. Jeta ka gené e mbushur me sfida t&€ shumta pér kété familje, f&€mijét e sé€ cilés
vuajné nga probleme té rénda t€ lidhura me sistemin skeletor dhe t& frymémarrjes. Ndérkohé
néna e tyre pérballet ¢do dit€ me pasojat e njé€ gjendjeje t€ rénduar emocionale, t€ diagnostikuar
si depresion nga mjeku psikiatér.

Véshtirésité nuk jané vetém té natyrés shéndetésore. Izolimi social, pérjashtimi q€ ndjen dhe
pamundésia ekonomike pér té pérballuar trajtime mjekésore e kané béré situatén edhe mé té
réndé.

Situata né kété familje nisi t€ pérmirésohet falé mbéshtetjes sé projektit “EMBRACE
BALASHE”, i cili zbatohet nga IRCA né bashképunim me Bashkiné Elbasan, dhe mbéshtetet
nga Bashkimi Evropian pérmes programit BE pér Kujdesin Social, qé zbatohet nga UNICEF
Shqipéri dhe World Vision Albania, né bashképunim me Ministriné e Shéndetésisé dhe
Mbrojtjes Sociale.

Ky pérmirésim ka ardhur né sajé t€ ofrimit t€ shérbimeve té integruara t€ kujdesit social né
familje, pérmes Njésis€ Lévizé€se t& Kujdesit Social, g€ synon t€ afrohet aty ku nevoja &shté mé e
madhe. Ndé€rhyrja nuk ndalet vetém te trajtimi, por shkon mé thellé duke dégjuar, kuptuar dhe
ndértuar njé plan mbéshtetjeje t€ personalizuar, pér ¢do individ n€ familje

NEé rastin e késaj familjeje, ndérhyrja nisi me njé vleré€sim psikologjik né shtépi dhe vijoi me
seanca psikologjike t€ rregullta pér nénén, me géllim fuqizimin e saj emocional dhe rikthimin e
nj€ ndjenje kontrolli mbi jetén.

Paralelisht, fémijét nisén t€ pérfitonin shérbime fizioterapeutike né shtépi. Pérmes ushtrimeve té
rregullta dhe ndjekjes sé kujdesshme nga profesionisté té specializuar, gjendja e tyre fizike ka
filluar té pé€rmirésohet. Dhimbjet jané mé té lehta, 1évizjet mé t€ lehta pér t’u kryer, e mbi té
gjitha, prindérit ndihen mé té€ mbéshtetur dhe mé té pérfshiré né€ procesin e trajtimit.

Sot, néna €shté né rrugén e rimékémbjes. Ajo po méson té pérballet me ndjenjat e saj, t& pranojé
ndihmén dhe t€ ndértojé njé strukturé t€ brendshme mé t€ géndrueshme. Ndérkohé, fémijét
shfagin mé shumé energji, mé€ shumé buzéqeshje dhe pérfitojné nga prania e njé néne g€ po
rikthehet tek vetja.

“Tani e ndjej veten mé t€ qet€ dhe mé e afté t&€ kujdesem pér fémijét e mi. M€ paré€ ndihesha e
bllokuar, por tani e di g€ nuk jam veté€m,” — thoté néna e familjes.
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Ky rast éshté njé shembull domethénés i vlerés sé shérbimeve t€ integruara té kujdesit social, ku
ndérhyrjet psikologjike dhe fizioterapeutike ndérthuren pér t€ ofruar mbéshtetje t€ ploté pér
fémijét dhe prindérit. Falé kétij qasjeje, familja po tregon shenja té qarta pérmirésimi, jo vetém
né aspektin shéndetésor, por edhe né até€ emocional dhe social. Ata ndihen mé t€ fugizuar, mé t&é
lidhur me komunitetin dhe mé té aft€ pér té pérballuar sfidat e pérditshme.

Kjo histori suksesi éshté realizuar né kuadér té projektit “Zgjerimi i shtrirjes dhe ofrimit té
shérbimeve té kujdesit social té Qendrés Sociale Balashe pér fémijét dhe familjet né nevojé
(EMBRACE BALASHE)”, i cili zbatohet nga IRCA dhe Bashkia Elbasan, pérmes nén-grantit
“BE pér Kujdesin Social”, té financuar nga Bashkimi Evropian. Programi “BE pér Kujdesin
Social” zbatohet nga UNICEF Albania dhe World Vision Albania, né bashképunim me
Ministriné e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale.
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