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Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave né komunitetin e Nishtullés u
hartua né kuadér té projektit “Ndértojmé sé bashku pérfshirjen, transparencén dhe
fugizimin pas térmetit té vitit 2019” zbatuar nga Instituti i Kulturés Rome né Shqipéri
— IRCA né partneritet me Qéndrén Komunitare Multifunksionale Nishtullg€, né kuadér
té mbéshtetjes nga programi “Masat Reaguese té Mbrojtjes Sociale pas Térmetit”
( ESPR ), njé projekt i zbatuar nga UNDP Albania dhe financuar nga Qeveria e
Mbretérisé sé Bashkuar , Qeveria e Finlandés dhe Qeveria e Norvegijisé.

Ky dokuement éshté pérgjegjési e autoréve dhe nuk reflekton domosdoshmerisht
piképamijet e donatorit.



Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave né Komunitetin e Nishtullés

Pér ¢do komunitet planifikimi pérpara se t€ ndodhé njé emergjencé, éshté mé i lehté
sesa kur ndodh emergjenca. Nése ndodh njé emergjencé diku, policia, zjarrfikésit,
kapiteneria detare, personeli i urgjencés dhe autorite té tjera lokale pérgjigjen men-
jéheré. Ndérsa kur ndodh njé situaté e réndé apo emergjenca pérshkallézohet, kéto
entitete nuk mund té jené kudo menjéheré (pasi do té duhet g€ t’ju japin pérparési
njerézve mé né nevojé) ndaj duhet aktivizuar personel dhe burime shtesé.

Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave pér Nishtullén bazohet né ligjin
139/2015 “Pér vetéqgeverisjen vendore” dhe né ligjin 45/2019 “Pér mbrojtjen civile”.
Ai éshté produkt i njé procesi hulumtimi, konsultimi dhe shtjellimi t& ndérmarré nga
néntori 2021 né shkurt 2022. Insituti i Kulturés Rome né Shqipéri (IRCA) dha orien-
timet pérkatése, ndérsa konsulentja bashképunoi ngushtésisht me anétaré nga ko-
muniteti i zonés dhe njé séré entitetesh geveritare dhe jo qeveritare pérfshi Qendrén
Komunitare Multifunksionale, QSH 7.2, Njésiné administrative 5, Bashkiné Durrés,
Zjarrfikésen, Policiné, Qendrén Nehemia, organizatat USHTEN, Egjyptianét e Bash-
kuar té& Shqipérisé dhe Kryqin e Kugq dega Durrés gé ofruan gatishmériné, njohurité
dhe dijet e tyre.

Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave pér Nishtullén, synon t€ mbéshtesé
dhe pérmirésojé reagimin pér reduktim té rrezikut dhe té inkurajojé angazhimin ko-
munitar né situata té menjéhershme ose té papritura duke siguruar mbrojtje civile.
Plani éshté kritik pér siguriné dhe mbrojtjen e banoréve, té atyre gé punojné ose gé e
vizitojné Nishtullén deri sa té vijné reaguesit e emergjencave. Ky Plan Komunitar jep
informacion pér komunitetin né Nishtulla, prioritizon emergjencat, evidenton grupet
mé vulnerabél, pércakton format e komunikimit, vendtakimin e sigurté dhe kontak-
tet kyc te emergjencés, ¢faré duhet béré pér té parandaluar emergjencat, ndihmua
dhe pér rimékémbje. Por Plani nuk nénkupton kurrsesi gé komuniteti duhet/mund té
zévendésojé autoritet lokale ose shérbimet e emergjencave, apo gé kéto té fundit
mund té reduktojné pérgjigjen ose shérbimin e tyre ndaj komunitetit t€ Nishtullés.
Ky Plan éshté formuluar me njé gjuhé té thjeshté pér t& shmangur konfuzionin dhe
éshté mjaft fleksibél pér t'u pérshtatur me ¢do situaté. Ai sqaron menaxhimin e situ-
atés dhe kontribuon né shmangien e krizave té tjera.

Trajtimi i emergjencave né territorin e Nishtullés nuk mund té jeté i pavarur nga
planet emergjente té familjeve apo individéve, planet e entiteteve té tjera né kété lo-
kalitet’, plani i zhvillimit, planet emergjente t& komuniteteve fqinje, plani i emergjen-
cave i Bashkisé Durrés dhe planet e bashkive fqinje, plani i emergjencave té Qarkut
Durrés dhe i qargeve fqinje, plani kombétar i emergjencave.

Hartimi i Planit Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave né Nishtulla éshté njé doku-
ment i réndésishém qé i dérgohet pushtetit lokal/shérbimeve té€ emergjencés. Nése
doni gé komuniteti té€ veprojé né ményré adekuate né raste urgjente, duhet té reali-
zoni paraprakisht trajnimin e individéve dhe té ekipeve. Ushtrimi né shkallé té gjeré i
komunitetit ndihmon qé té testohet Plani dhe té ruhet njé nivel i larté aftésie.

' Pérfshiré por pa u kufizuar né gendra shéndetésore, gendra komunitare, shkolla, organizata, biznese et;.



TERMA KYC

Emergjenca civile éshté situata e papritur me pasoja negative pér komu-
nitetin dhe gé cénon siguriné e tij, e cila shkaktohet nga fatkegésité gé sjellin
déme té menjéhershme e té rénda pér jetén e njerézve, gjéné e gjallé, pronén,
trashégiminé kulturore dhe mjedisin.

Mbrojtje civile éshté térésia e masave té€ marra pér parashikimin, parandalim-
in, lehtésimin, gatishmériné, pérgjigjen dhe rimékémbjen nga fatkeqgésité naty-

rore dhe fatkeqgésité e tjera, me géllim mbrojtjen e jetés sé njerézve, té gjése sé
gjallé, té pronés, té trashégimisé kulturore dhe té mjedisit.

Rezilienca éshté kapacitet i komunitetit (pérfshiré infrastrukturé, natyré dhe
ndérveprim social brenda tij) pér té pérballur njé situaté té pafavorshme dhe
pér té arritur njé gjendije té re dhe té€ shéndetshme ekuilibri (fizik, natyror, social,
ekonomik dhe institucional) té& ndryshém nga ai para sa;.




Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave synon:

Té reduktojé rrezikun prej incidenteve dhe emergjencave né Nishtulla dhe né
zonat prané saj dhe té rrisé reziliencén pérmes udhézimit dhe angazhimit té
shpejté dhe efikas té komunitetit (para, gjaté dhe pas emergjencave) né bash-
kérendim me strukturat ekzistuese lokale t€ emergjencés.

Objektivat e Planit Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave jané:

* Té ndérgjegjésojé komunitetin e Nishtullés pér rreziqet prej emergjencave
(té shkaktuara prej natyrés, defekteve, gabimit njerézor dhe shkatérrimit té
géllimshém) si dhe pér té parandaluar dhe minimizuar démet prej tyre.

* Té udhézojé dhe té pérgatisé komunitetin pér veprimet qé duhet té ndér-
marré deri sa té vijné autoritetet e emergjencave, c¢faré ju nevojiten si dhe
pér entitetet gé mund t'u drejtohen pér ndihmé né rast emergjencash.

e Té inkurajojé komunitetin gqé té& pérfshihet aktivisht dhe té mbéshteté
reaguesit p&r menaxhimin e krizave dhe rikuperimin prej emergjencave?.

Pérshkrimi i komunitetit né Nishtulla

Nishtulla ndodhet né lagjen 14 dhe ka njé popullsi prej rreth 7.200 banorésh,
té cilét jané té shpérndaré né ményré pothuaj t&€ barabarté né té gjithé zonén.
Banorét e zonés flasin shqip dhe kané prejardhje té larmishme kulturore. Né
Nishtulla ka té ardhur kryesisht nga Librazhdi, Kukési, Tropoja, Hasi, Mirédita,
Pérmeti dhe mé pak nga zona té tjera. Rreth 330 familje t& késaj zone jané
me pérkatési rome dhe egjyptiane. Sipas té dhénave t&€ marra nga banorét njé
pjesé e familjeve té zonés kané automjete.

Si¢ tregon edhe harta né vijim Nishtulla ka pozité té favorshme gjeografike duke
u shtriré né rrugét kryesore automobilistike qé té ¢cojné né, Tirané, Shijak dhe né
Sektor rinia. Relievi i zonés sé Nishtullés éshté kryesisht fushor. Né Nishtulla ka
njé ligen i cili pérdoret si piké pushimi.

2 Institucionet dhe strukturat vendore té& mbrojtjes civile jané Prefekti i garkut, Komisioni i mbrojtjes civile né nivel

garku dhe bashkie, Bashkia, Strukturat e decentralizuara té institucioneve dhe té strukturave gendrore
té mbrojtjes civile



Klima mesdhetare e Durrésit ndikohet nga faktori det (népérmijet té cilit béhet i
mundur garkullimi i masave ajrore té Atlantikut dhe te Mesdheut.) dhe veprim-
taria e njeriut, (népérmjet tharjes sé kénetés, shpyllézimit, ndértimit t€ kana-
leve ujembledhése, ngritjes sé banesave dhe objekteve industriale né toka bu-
jgésore). Temperatura mesatare vjetore e ajrit né Durrés éshté 16°C, diellzimi
numéron 2.026 oré né vit. Sasia mesatare e reshjeve éshté 963,4 mm/vit ose
116 dité né vit. Vranésira, ka mesatare 4.7 ballé. Numri mesatar i ditéve té
vranéta né Durrés éshté 89.9 dité/vit ndérsa i ditéve té kthjelléta éshté 110.6
dité né vit. Erérat karakteristike jané brizat. Gjaté verés ka rreth 71 dité me
briza, kurse né dimér 18 dité. Numri mesatar vjetor éshté 191 dité. Erérat qé
ndihen né Durrés jané murlani, shiroka dhe juga®.

Né Nishtulla operojné kéto shérbime shtetérore shkolla 9-vjegare Isuf Ferra,
Kopshti Isuf Ferra, Zyra Postare, Qendra Shéndetésore 7.2 dhe Qendra Komu-
nitare Multifunksionale e Nishtullés. Shérbime té tjera qé ofron geveria vendore
kané té béjné kryesisht me mirémbajtjen e rrugéve, mbledhjen e plehrave dhe
ujérat e zeza. Pérveg kétyre ka edhe kopshte, farmaci, klinika, mekaniké, la-
vazhe dhe shérbime té tjera private. Njé xhami dhe kisha Nehemia shérbejné
pér Zonén. Romét vulnerabél té€ zonés asistohen me shérbime nga Qendra Ko-
munitare Multifunksionale, Qendra Nehemia dhe nga organizatat IRCA, USHT-
EN dhe Egjyptianét e Bashkuar té Shqipérisé. Nishtulla ka grupe aktive komu-
nitare té ngritura falé projekteve té ndryshme té cilat kontribojné pér adresimin
e nevojave dinamike t& Komunitetit t&€ Nishtullés.

Shqipéria ka legjislacioni t&€ pérshtatshém pér zhvillimin e ekonomisé sé liré té
tregut. Né Nishtulla ekonomia bazohet né ofrimin e shérbimeve pér komunitetin
dhe zonat pérreth. Aty pérgendrohen disa aktivitete industriale, tregu i fruta per-
imeve, sera e luleve, sera e perimeve, tregu i veshmbathjeve dhe i makinave té
pérdorura. Cmimet jané térésisht té liberalizuara, nuk ka kufizime né fushén e
tregtisé dhe té lévizjes sé kapitaleve. Kjo zoné éshté pothuajse térésisht e varur
nga produktet e zonave pérreth dhe nga eksporti. Disa familje t& zonés kulti-
vojné fruta, perime, kafshé, shpendé dhe bleté kryesisht pér konsum familjar.

Pérshkrim i rreziqeve

Nishtulla éshté territor i ekspozuar ndaj fatkegésive natyrore dhe fatkeqésive
té tjera.

* Né dy shekujt e fundit térmetet kané gené rrezik real né Durrés. Né 16-
18 dhjetor té vitit 1926 Durrési dhe rajonet rreth tij u goditén nga njé seri
térmetesh me magnitudé qé luhatej nga 5.8 né 6.2 gé démtuan shumé
ndértesa. Midis Durrésit e Shijakut pati lEngézim té truallit, shatérvané uiji té
nxehté e sulfur dhe pseudovullkane balte, rére e ujé. Ky térmet u shogérua

3 Marré nga https://fv.al/t/pozita-gjeografike-e-rrethit-te-durresit. 1565/



nga shumé pasgoditje té cilat vazhduan edhe gjaté vitit 1927. Né 21 shtator
té vitit 2019 Durrési u godit nga njé térmet i fugishém me magnitudé 5.8 té
shkallés rihter dhe me intensitet mbi 7,5 ballé. Ky térmet nuk pati viktima
por dhjetéra ndértesa pésuan cgarje, rrézime té suvave si dhe démtime té
pjesshme. Ndérsa né néntor té vitit 2019 Durrési u godit nga njé térmet me
magnitudé 6.4 rihter gé kishte epigendrén né detin Adriatik. Ky térmet dhe
pasgoditjet shkaktuan humbje jete, plagosje dhe démtime té shumta né
ndértesa né Qarget e Durrésit, Tiranés dhe Lezhés*. Sipas té dhénave té
marra nga institucionet godinat e institucioneve u démtuan ndérsa palestra
e shkollés 9 vjegare Isuf Ferra (e cila kishte pak vjet gé ishte ndértuar) doli
jashté funksionit. Sipas té dhénave té policisé dhe NJA 5, disa nga godinat
mé té démtuara té zonés sé& Nishtullés u rrézuan pérmes ndérhyrjes sé
forcave xheniere dhe u pérfshiré né planin e rindértimit. Pas kétij térmeti
u bé verifikimi né terren dhe mbéshtetja e t& démtuarve. Falé mbéshtetjes
nga shteti dhe donacionet QKM né Nishtulla, organizata USHTEN, gen-
dra Nehemia dhe bizneset private mbéshtetén me grupet mé né nevojé
me kesh, ushqgime dhe produkte higjieno-sanitare. Qé nga korriku 2021
QKM e Nishtullés aktualisht po mbéshtet té prekurit nga térmeti me shér-
bime pérmes projektit ESPR t€ UNDP. Kopshti Isuf Ferra sé fundmi éshté
pérfshiré né programin e rindértimit EU4schools. Pérgjithésisht ndértesat
né Nishtulla kané mure dhe jané ndértuar me cilési mesatare. Ndaj kéto
ndértesa né rast térmeti mund t& mos kené shumé mundési shkatérrimi ose
shkaktimi vdekjesh.

Nga takimet me institucionet, konsultat me komunitetin dhe publikimet e me-
diave rezulton se Durrési veganérisht né dekadén fundit pérvec térmeteve, ka
pasur pérmbytje, stuhi, mot ekstrem, rréshqitje toke dhe objektesh.

» Sipas té dhénave té€ mediave né mars, tetor dhe né néntor té vitit 2016
Durrési u pérmbyt nga reshjet e shiut. Veté anétarét e komunitetit né Nish-
tulla konfirmojné se né vitin 2016 pér shkak té reshjeve pa pushim kanali
kullues i Nishtullés u fry dhe u bllokuan kanalizimet ekzistuese. Kjo sh-
kaktoi pérmbytje né zonén afér tregut dhe mbikalimit t& Nishtullés. Sipas
té dhénave té€ mediave né 30 janar 2015 qyteti i Durrésit dhe rrethinat u
pérfshiné nga njé fortunal dhe eréra té forta momentale. Ky mot ekstrem
goditi sistemin e shpérndarjes sé energjisé elektrike, démtoi disa shtylla
té ndrigimit rrugor té qytetit dhe shkuli disa pemé. Né dhjetor 2020 era e
forté qé ka pérfshiré gjirin e Durrésit, nuk kurseu as statujén e Redonit, e
cila u vendos rreth né hyrje té shétitores “Taulantia” si simbol i fugis€ dhe
pérkatésisé pellazgo-ilire. Né muajt gusht 2017, gusht dhe shtator 2019
dhe né néntor 2021 Durrési u pérfshi nga stuhi vetétimash. Pérmbytjet e
médha né Nishtulla mund té€ mbulojné rrugét, té bllokojné ujérat e zeza, té
ndotin furnizimin me ujé dhe té ndérpresin shérbimet e energjisé elektrike,
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internetit apo telefonisé. Nuk mendohet se shumé banoré do té vdisnin nga
pérmbytjet gjaté géndrimit né shtépité e tyre ose gjaté evakuimit, por éshté
e mundur gé disa té humbin jetén nése pérdorin rrugét e pérmbytura.

Sipas té dhénave té€ mediave né gusht 2019 moti ka gené i nxehté me
temperatura deri né 40 gradé celsius. Fémijéve, ashtu si té rriturve, diel-
li u sjell pérfitime té€ réndésishme pér humorin, sistemin imunitar, kockat
dhe IEkurén. Por ekspozimi i pakujdesshém dhe i papérgjegjshém mund
té keté pasoja negative té tilla si djegie nga dielli, dhe né njé afat kohor mé
té gjaté fillimin e tumoreve, pérfshiré melanomat. Simptoma té té nxehtit
té tepért jané ngércet, edema, skugja e I€kurés, goditja nga i nxehti dhe
dehidratimi. | nxehti mund ta komplikojé situatén e pacientéve gé vuajné
nga hipertensioni, nga problemet e zemrés dhe insuficienca renale, ose qé
pérdorin ilace qé pérkeqésojné efektet e goditjes sé té nxehtit. Grupet mé
té rrezikuara nga i nxehti jané té moshuarit, fémijét, foshnjat, t& sémurét
kroniké, personat té cilét duhet té jené té shogéruar me kujdestaré dhe ata
qé kryejné aktivitete fizike jashté.

Sipas mediave né 28 shkurt 2020 dhe fillim néntori té vitit 2021 Durrési u
zbardh né pak minuta reshje breshéri me intensitet té larté. Né dhjetorin e
vitit 2019 njé i pastrehé 38 vjecar u gjend i vdekur né Durrés. Temperaturay
e uléta lidhen shpesh me gripin, ftohjen, goditjet né zemér dhe astmén,
Gripi shkakton lodhje, dobési, dhimbje koke, kollé dhe bllokime t& hundés.
Temperaturat e uléta mund té zhvillojné viruse té ndryshme gé pérhapen
me shpejtési né shkolla dhe zyra. | ftohti mund té shkaktojé infeksion né
hundé&, dhimbje té fytit, bllokim t& hundés, teshtima, koll&, dhimbje koke dhe
ethe. Né temperatura té uléta, zemra e ka mé té véshtiré gé té& pompojé
gjakun rreth trupit dhe kur njé arterie koronare bllokohet, ndodh sulmi né
zemér. Gjithashtu prej té ftohtit mund té shfagen dhimbje té fytit. Frymémar-
rja né ajér té ftohté véshtirésohet dhe rritet rreziku pér njé sulm astme.

Sipas té dhénave té mediave né muajt shkurt dhe mars té vitit 2019 pati
rréshqitje dherash né Currila, gé u pasuan me bllokim té rrugés nga balta,
kurse né shkurt té vitit 2021 rréshqitjet e tokés prekén zonén e varrezave té
Durrésit. Anétaré té komunitetit né Nishtulla mohojné gé né zonén e tyre ka
patur rréshqitje dheu por gjithsesi komuniteti éshté i rrezikuar. Nishtulla nuk
ka pjerrési té konsiderueshme, por rréshqitjet mund té shkaktohen nga shi-
rat e zgjatura, pérmbytjet, ujérat néntokésore qé shpérndajné depozitat e
kripés etj. Dridhjet e tokés, ngarkesat artificiale té objekteve té krijuara nga
njeriu si dhe presioni i ujérave néntokésore mund té térheqin grimca toke
drejt udhétimit. Rréshqitjet e médha né Nishtulla mund t€ démtojné rrugét,
ndértesat, té kanalizimet e ujérat e zeza, té ndotin furnizimin me ujé dhe té
ndérpresin shérbimet e energjisé elektrike, internetit apo telefonisé, por nuk
mendohet se shumé banoré do té humbasin jetén prej tyre.



Gijithashtu, Nishtullén e kércénojné edhe rrezige té shkaktuara nga njeriu si
sémundjet, epideminé Covid, aksidentet, zjarret, plehrat, helmimet, grabitja,
kércénimi kibernetik, dhuna dhe trafikimi.

«  Sémundjet kronike jané shkaku kryesor i vdekjeve dhe i paaftésisé né boté.
Sipas té dhénave té€ Qendrés shéndetésore 7.2 né Nishtulla duke filluar qé
nga muaji mars 2021 jané evidentuar, referuar dhe trajtuar 173 persona
me sémundje t& ndryshme kronike. Krahas kétyre njé pjesé e konsider-
ueshme e familjeve trajtohen nga Qendra shéndetésore 7.1. Disa prej fak-
toréve kryesoré té rrezikut pér sémundje kronike jané pérdorimi i duhanit,
konsumimi i alkoolit, pérdorimi i pakét i frutave dhe perimeve, pérdorimi i
larté i kripés né dieté, mos-aktiviteti fizik, shtypja e rritur e gjakut, obeziteti,
rritja e glicemisé eséll, niveli i larté i yndyrés né gjak etj. Nuk mendohet se
shumé banoré té Nishtullés do té vdisnin nga kéto sémundje, por gjithsesi
té sémurét pengohen dhe kushtézohen pasi iu ¢rregullohen funksionet tru-
pore, kongnitive, sociale ose shpirtérore.

e Durrési u prek pér heré té paré nga shpérndarja e pandemisé COVID-19
né Mars 2020 dhe né kuadér té€ masave t€ ndérmarra pér parandalimin e
pandemisé u mbyllén aktivitetet ekonomike, aktivitetet social kulturore et;.
Bazuar né té dhénat e QSH 7.2 gé nga marsi 2021 né territorin e Nishtullés
74 persona u prekén nga virusi. Té dhénat nuk pérfshijné pacientét e QSH
7.2 dhe ata té ndjekur privatisht. Qeveria u angazhua né ményré aktive né
ndérmarrjen dhe zbatimin e masave mbrojtése dhe parandaluese pér té
kontrolluar shpérthimin e virusit COVID-19. Bashkia Durrés mori njé séré
iniciativash té cilat ndihmuar komunitetin pér pérballimin e pandemisé dhe
respektimin e protokollove pér parandalimin e shpérndarjes sé saj. U bé
identifikimi i grupeve mé né nevojé té cilét kishin véshtirési né pérballimin
e situatés si pér shembull persona té moshuar, familjet g&¢ marrin ndihmé
ekonomike, té€ papunét, familjet rome, familjet me persona me aftési té
kufizuara etj. me qéllim qé té ofrohej mbéshtetja e nevojshme® kryesisht
népérmjet ndihmave ushqgimore apo produkteve higjieno-sanitare. Falé
vaksinimit ka pak gjasa gé Covid-19 té jeté shkak i drejtpérdrejté i shumé
vdekjeve ose Iéndimeve njerézore, por gjithsesi prej tij mund té rriten kostot
shéndetésore, té shkaktohen kufizime té lévizjes dhe té udhétimit, t&€ mer-
ren masa té ruajtjes sé distancés sociale, mund té keté mbyllje té bizne-
seve dhe té shérbimeve, té realizohet né distancé ose té pezullohet procesi
arsimor etj.

* Né& 10 vitet e fundit pér Nishtullén dhe zonén e Shkozetit jepet mjaft in-
formacion pér raste t& ndryshme dhune. Sipas t& dhénave té mediave né
dhjetor té vitit 2013 u ekzekutua né klasé 16-vjecari A.T. nxénési i shkollés
profesionale né Shkozet. Ekzekutimi i tij u b& né sy t& shokéve dhe té
mésuesit. Né mars 2020 né Nishtulla né rrugén afér tregut t& perimeve u

° Nga bashkia, rezervat e shtetit dhe donacionet



regjistrua njé vrasje e dyfishté. Viktima té ngjarjes sé réndé mbetén dy té
rinj njéri nga té cilét kishte precedent t&¢ méparshém penal. Viktimat tek po
[éviznin né kémbé, u gélluan nga njé automjet né lévizje. Né prill 2020 né
zonén té tregut té€ automjeteve né Nishtulla mbetén viktima té njé atentati dy
véllezér. Ekzekutimi u bé kur véllezérit ndodheshin né Iévizje e sipér brenda
né makiné. Né dhjetor té vitit 2013 njé person ka vraré veten. Gjithashtu
sipas té€ dhénave té€ mediave né korrik té vitit 2015 dy persona u arrestuan
nga policia e Durrésit pasi u dyshuan si autoré té plagosjes sé njé shtetasi
né njé piké servisi né Shkozet. Né janar 2016 mésuesi i shkollés 9-vjecare
“Hasan Kogi” né Shkozet, u shkarkua dhe u ndoq penalisht pas dhunés sé
ushtruar ndaj njé nxénési gjaté orés sé mésimit. Né tetor 2019 policia ndé-
rhyri pér té parandaluar njé konflikt mes disa personave né Shkozet por, dy
prej pjesétaréve né konflikt kundérshtuan me dhuné punonjésit e Policisé.
Né 4 janar té vitit 2022 katér persona jané arrestuar né Durrés pér dhuné
né familje. Tre nga té arrestuarit ushtruan dhuné fizike dhe psikologjike ndaj
grave, ndérsa i katérti rrahu motrén. Dhuna éshté njé fenomen i cili démton
mirégenien fizike, emocionale, ekonomike dhe seksuale.

Sipas té dhénave té mediave né gershor 2021 né Nishtulla t&€ Durrésit, njé
automjet pérplasi njé kémbésor, i cili po kalonte né vijat e bardha. Automjeti
ishte me shpejtési tepér té larté dhe nuk mundi té frenonte né kohé pér té
shmangur pérplasjen. Ndérsa né néntor té vitit 2021 njé automjeti u pérp-
las me trenin gé kalonte né Shkozet. Né shkurt 2022 njé 14 vjecar vdiq né
Durrés pasi e pérplasi makina kur po mblidhte kanoge. Né& shkurt té vitit
2022 né lagjen Nr.14 njé automjet me drejtues shtetasin Xh.M. pérplasi njé
ciklomotor me drejtues shtetasin S. K., 15 vjec. Njerézit mund té plagosen
dhe t&€ humbin jetén prej aksidenteve. Nése dikush éshté né njé aksident,
mund té rrezikojé zhvillimin e ¢rregullimeve té stresit post-traumatik.

Sipas té dhénave té€ mediave né mars 2013 njé zjarr i madh shkrumboi njé
magaziné me bimé mjekésore né zonén e Shkozetit. Edhe pse zjarrfikéset
shkuan shpejt ne vendin e ngjarjes, nuk arritén ta izolojné até. Né orét e
para té méngjesit né shtator té vitit 2017 njé zjarr pérfshiu depot kryesore
té ushtrisé né Shkozet t& Durrésit duke shkaktuar déme té médha. Né kor-
rik té vitit 2018 njé zjarr i fugishém ra né zonén e Shkozetit né Durrés. Né
16 gusht 2021 njé firmé pér prodhimin e Iéndéve ndértuese i vendosén
eksploziv (50 kilogramé tritol) 3 persona té maskuar. Fatmirésisht 1énda
plasése nuk shpértheu, ndérsa forcat xheniere realizuan ¢gmontimin e saj.
Nga njé zjarr i forté né Nishtulla mund t& démtohet prona, t& ndotet ajri, t&
kufizohen/devijohen |évizjet, t& ndérpriten shérbimet telefonike, interneti,
energjia elektrike etj. Né disa raste, zjarret mund té shkaktojné konflikte,
trauma, démtim té shéndetit, por jané pak t& mundshme vdekjet.

Sipas mediave gjaté mesit té vitit 2021 Durrési, dhe zona e Nishtullés u



ndeshén me problemin e mos hegjes sé€ mbeturinave pér disa dité. Pas
késaj situata u pérmirésua, sepse Bashkia Durrés mundésoi qé mbeturinat
té dérgohen né landfildin e Bushatit né Shkodér. Mbeturinat né Nishtulla
mund té shkaktojné déme né shéndetin dhe né jetén e njerézve népérmjet
sémundjeve. Era e mbeturinave dhe pamja ndikon né toké, né ajér dhe né
ujé. Sipas té dhénave t&¢ QKM né vitin 2016 Nishtulla, veganérisht zona
prané barakave dhe zona e banesave rome afér mbikalimit t&¢ Shénavlash-
it patén problem me grumbullime té mbeturinave, por gé u adresuan falé
ndérhyrjes sé€ Ndérmarrjes Komunale Plazh dhe UNDP. Kanali kullues i
Nishtullés u pastrua né vitin 2019 dhe 2021, por ai ndotet vazhdimisht nga
mbeturinat gé vijné nga zona e Kénetés si pasojé e reshjeve, derdhjes
sé kanalizimeve dhe mbeturinave®. Prej kripés dhe mungesés sé kanal-
izimeve puset né Nishtulla kané ujé té ndotur. Pavarésisht késaj dezinfek-
timi i zonave éshté kryer né ményré té vazhdueshme. Né vitin 2017 bashkia
Durrés shtroi rrugén para gendrés shéndetésore t€ Nishtullés ndérsa né
vitin 2018 u bé sistemimi i kanalizimeve tek vendbanimet rome afér mbika-
limit dhe tregut té fruta perimeve né Nishtulla pérmes financimit t&¢ UNDP
dhe mbéshtetjes sé Bashkisé Durrés. Gjithé kéto ndérhyrje kané kontribuar
sadopak né uljen e ndotjes.

Sipas té dhénave té€ mediave né néntor té vitit 2018 u helmuan 20 punon-
jése té njé fasonerie né Shkozet. Né janar té vitit 2019 gjashtémbédhjeté
punonjése té njé fasonerie né qytetin e Durrésit u paraqitén né spitalin e
Durrésit, duke shfaqur simptomat e helmimit. Dyshohet se shkak pér kété
helmim masiv u bé rrjedhja e gazit té€ kondicionerit t& ndérmarrjes. Edhe
né janar té vitit 2020 u helmuan 20 punonjése té njé fasonerie né Shkozet.
Shenjat kryesore té njé helmimi jané té vjellat, heqgja e barkut, temperatura,
dobésia, zverdhja e |Ekurés dhe djersitja. Helmimet mund té shkaktojné
humbje té aftésisé njohése, zvogélimin e hapésirés sé pérgéndrimit, ndry-
shim té sjelljes, disleksi, ¢rregullime té€ vémendijes, hipertension, démtim té
veshkave, imunotoksicitet, toksicitet né organet e riprodhimit et;.

Grabitja mund té pérfshijé pajisje e sende shtépiake; mallra; objekte té
vlefshme; sende me vleré etj. Sipas té dhénave t& mediave né prill té vitit
2013 njé person ka hipur né taksi, me pretekstin se do té merrte gjyshen e
sémuré né shtépi. Pasi ka shkuar né katin e dyté té apartamentit té tij né
Shkozet, ai e lidhi, e grabiti dhe dhunoi taksistin. Pas késaj i mbylli derén
dhe u largua me gjithé makinén taksi. Mé 5 maj 2013 shtetasi me iniciale
M. K'i ka vjedhur shtetasit E.V. 15 ¢adra dhe shezlongje, té cilat mé pas i ka
shitur pér skrap né pikat e grumbullimit. Né néntor 2018 rané né pranga pér
vjedhje dy persona si dhe jané shpallur né kérkim dy té tjeré. Kéta persona
dyshohen se vodhén né tetor 2018 né lagjen Nr.14, Shkozet, Durrés dyqga-
net né pronési té shtetasve T. K. dhe B.K. N& dhjetor té vitit 2018 njé mjet
tip ‘Benz’ me tre persona t&€ maskuar dhe me armé kané ndaluar makinén

¢ Ndértimet pa kriter me mungesé kanalizimesh dhe ndryshimet né rrjedhén e kanalit kullues sugjerojné se
pérmbytjet mund té jené mé ekstreme né té ardhmen.



qé transportonte paraté e njé banke né Shkozet, e kané grabitur dhe jané
larguar né drejtim té Shijakut. Né tetor 2020 né Shkozet u vodh njé makiné
e cila ishte e parkuar autostradés. Dy persona hapén derén makinés nga
ana e shoferit, e ndezén dhe mé pas u larguan té ndjekur nga njé makiné
tietér. Né prill té vitit 2021, gjaté natés tre persona morén nga kasaforta e
njé subjekti né Shkozet, mbi 1 milion leké té reja. Né rast grabitjeje, mund
té keté démtim ekonomik dhe rrezikim té jetés ose shéndetit té viktimés.

Nishtulla dhe Shkozeti jané njé “korridor” trafiku droge dhe krimi. Sipas té
dhénave té mediave né tetor té vitit 2018 dy persona rané né prangat e poli-
cisé pér trafikim té Iéndéve narkotike. Dy té arrestuarit T.L. 29 vije¢ dhe A. B.
22 vjeg ishin banues né Shkozet dhe kishin fshehur té paktén 2 kg kokainé
brenda kroskotit t¢ makinés. Né mars 2020 u bé arrestimi né flagrancé i
shtetasit: A. Dh, 30 vjeg¢, banues né Nishtulla gé merrej me shpérndarje té
drogave té forta, kryesisht né fundjavé, né lokale nate. Gjithashtu, ky shte-
tas kishe siguruar njé sasi farash kanabis sativa, dhe po pérgatitej pér ta
kultivuar. Né prill t&€ 2016 policia e Durrésit ndaloi shtetasin S. B. 29-vje¢ ba-
nues né Shkozet i cili ishte shpallur né kérkim. Gjykata e Apelit Vloré i kishte
caktuar atij masén e sigurisé “Arrest me burg” pér veprén penale “Trafikim
té Iéndéve narkotike”. Trafikimi i drogave pérfshin mbjelljen, pérgatitjen, ru-
ajtjen transportimin dhe shitjen. Grupet kriminale mund té targetojné té rinj
ose té mitur nga familje té varfra ose me probleme sociale, por jo vetém.
Nuk mund té flasim pér njé numér té sakté té pérdoruesve té drogés né
Nishtulla, por anétaré té komunitetit pohojné se pavarésisht punés sé miré
té policisé vazhdon pérdorimi i hashashit dhe té drogave té tjera kryesisht
nga té rinjté por edhe grup mosha té tjera. Drogat e jashtéligjshme mund té
ndikojé tek ekonomia, shéndeti, puna, jeta personale, né familje dhe né rre-
thin shogéror. Ato mund té turbullojné humorin, nivelin e perceptimit, funk-
sionin cerebral dhe potencialin e pérdoruesit. Né periudhén afatshkurtér,
pérdoruesit t&€ drogés mund ti rritet oreksi, ritmi i zemrés, aftésia e te men-
duarit, mprehtésia pér perceptimin e tingujve dhe té ngjyrave. Drogat mund
tu shkaktojné dridhje, ankth, agresivitet, getésim, kénaqési, ankth, paranojé
etj. Né raste dozash shume te larta mund t'ju humbé vetédija, mund té vjel-
lin, t& kené ulje té ritmit té rrahjeve té zemrés, tensionit, frymémarrjes nen
nivelet e siguris duke i guar drejt vdekjes. Drogat kane njé rrezik shumé te
larte te varésisé dhe ne te tilla raste nuk mund te ndalohen pér njéherésh
sepse mund te shkaktojné gjendje kome dhe vdekje. Trafikimi i drogave
mund té shkaktojé sjellje agresive, sulme fizike, krime brenda familjes ose
né komunitet, viedhje, vetévrasje et;.

Entitetet dhe individét varen shumé nga teknologjia dhe interneti pér té
ndérvepruar, mbledhur apo pérdorur informacione. Nése sa mé sipér nuk
realizohet si¢c duhet mund té kthehet né kércénim kibernetik duke shkaktuar
parehati, shgetésim, zemérim, turpérim, humbje vetébesimi, ndjenjé faiji,



démtim ekonomik etj. Shkolla Isuf Ferra dhe QKM né Nishtulla pohojné se
kané pasur raste kur pérdorimi i teknologjis€ dhe internetit ka sjellé me
vete reagime prej prindérve, fémijéve apo té tjeréve.

Secili prej kércénimeve té sipérpérmendura éshté njé problem né vetvete, por
kéto kércénime mund té béhen jané shkak i démtimit t& tubave/pompave, blloki-
meve té rrjetit t€ ujérave té zeza, démtimit té linjave té energjisé elektrike, ndér-
prerjeve/luhatjeve té€ energjisé, véshtirésimit té furnizimit, mungesés sé ushqim-
it/ujit, ndotjes sé ajrit/mjedisit, démtimit t& kulturave t&€ mbjella, kufizimit/devijimit
té lévizjeve, ndérprerjes s€ komunikimit telefonik ose pérmes internetit, mos
pasjes sé ilageve dhe léndéve djegése, ndérprerjes sé€ procesit mésimor/mé-
simdhénies online, ndérprerjes sé transportit, mos aksesimit né shérbim shén-
detésor bazé dhe né shérbimet e tjera. Né disa raste, situatat e pa favorshme
mund té shkaktojné edhe konflikte, trauma, démtim té shéndetit, mungesé hig-
jiene, démtim prone/infrastrukture, humbije jete et;.

Grupet mé vulnerabél né Nishtulla

Emergjenca dhe fatkegési t&€ médha kané ndodhur gjaté historisé, por me rritjen
e popullsisé burimet béhen mé té kufizuara dhe komuniteti éshté gjithnjé e mé
vulnerabél ndaj rrezigeve gé shkaktojné fatkeqgési.

Grupet mé vulnerabél ose potencialisht mé té rrezikuara té€ zonés té Nishtullés
kané nevoja shtesé para, gjaté dhe pas njé emergjence apo incidenti. Bazuar
né vlerésimin e béré nga komuniteti dhe pérfagésues té entiteteve lokale né
Nishtulla konsiderohen si grupe mé vulnerabél fémijét, femrat, personat me af-
tési té kufizuara, t¢ moshuarit, romét, migrantét dhe emigrantét, té varfrit dhe
punétorét jo formalé.

Gjaté emergjencave fémijét rrezikojné trauma, rraskapitje, léndime, dehidrime
dhe kequshqyerje. Fémijét kané mé shumé gjasa se té tjerét qé té preken prej
infeksioneve dhe sémundjeve. Ata mund té démtohen nga ekspozimi ndaj ag-
jentéve té bioterrorizmit pér shkak t& metabolizmit, ritmeve té frymémarrjes dhe
té faktoréve té tjeré. Trajtimi qé éshté adekuat pér té rriturit mund té jeté i paku-
jdesshém nése u jepet pacientéve pediatriké, pasi ka dallime fiziologjike mes
fémijéve dhe té rriturve. Né emergjenca pacientét pediatriké kané nevojé pér
lloje/doza té ndryshme ilagesh, pér shtretér dhe pajisje mjekésore me madhési
té ndryshme nga té rriturit. Gjithashtu kujdesi pér ta éshté sfidues, pasi kané
kufizim né aspektin konjitiv dhe kané varési nga té tjerét (pér jetesé, né aspektin
emocional dhe né vendime).

Femrat pérgjithésisht pérkujdesen pér té tjerét, ndaj né rast emergjence ato
mund té rrezikojné démtimin fizik, psikologjik, t&¢ humbasin rrietet mbéshtetése



ose jetén. Femrat mund té evakuohen pa akses né materiale higjiene dhe doku-
mente mjekésore qé pérmbajné informacione kritike pér mirégenien e tyre ose
té foshnjés. Disa gra shtatzéna gjaté emergjencave dhe fatkegésive mund té
lindin pa kujdes spitalor. Shtatzénat mund té rrezikojné lindje té parakohshme,
vdekshmeéri foshnjore dhe foshnja nén peshé. Ato mund té€ humbasin aksesin
né vitamina prenatale ose né mjekime té tjera thelbésore. Né vendstrehime me
dyndje njerézish graté dhe fémijét e tyre jané té ekspozuar ndaj infeksioneve
dhe viruseve. Gjithashtu graté mund té pérfshihen né vaksinimin masiv ose
né programe profilaktike t& kundérindikuara pér shtatzaniné ose sémundje té
caktuara. Pas njé fatkegésie femrat kané mé shumé gjasa té braktisin arsimin
apo té humbasin punén. Ato mund té kené dhuné né familje, puné té pasigurt
dhe té ardhura té kufizuara. Femrat mund té mos kené informacion, akses né
burime dhe pérfshirje né vendimmarrje.

Né fatkeqgésité né shkallé té gjeré personat me aftési té kufizuara fizike dhe
mendore mund té jené té pafugishém dhe té sfiduar. Pér individét me paaftési
fizike mund t€ mos shérbehet né ményra té ndryshme, ndihma mund té jeté e
pamjaftueshme dhe mund té ndérpritet shumé shpejt. Disa ofrues té shérbi-
mesh mund ti trajtojné personat me aftési té kufizuara me prioritet mé té ulét se
té tjerét, sepse trajtimi i tyre éshté meé i véshtiré ose e komplikuar. Personat me
démtime té dégjimit mund té€ mos jené né gjendje kuptojné urdhrat e evakuimit
ose udhézimet e dhéna né vendstrehim. Nése komunikimi zyrtar transmetohet
vizualisht né televizor ose né letér, njerézit me démtime shikimi mund t& mos
jené né gjendje t& marrin informacione kritike. Gjaté emergjencave transpor-
ti mund t€ mos jeté i disponueshém pér té evakuar personat né karroca me
rrota. Né vendstrehime kéta persona mund t€ mos kené akses né hyrje, tua-
lete, mensé ose aty ku jepet kujdesi i pérshtatshém mjekésor. Né zonat gé
jané shkatérruar nga njé fatkeqési ata mund ta kené mé té véshtiré sigurimin
e apartamenteve ose aksesimin né kontejneré, kujdes shéndetésor, shkollim
dhe punésim. Né rast emergjence evakuimi i individéve me aftési té kufizuara
mendore mund té keq menaxhohet nga reaguesit e urgjencave qé kegkuptojné
sjellien e tyre ose nuk ndjehen rehat me ta. Ké&ta mund té institucionalizohen
né ményré té papérshtatshme ose té pérfundojné né vend strehime mund tu
refuzohet strehimi, ku mund té mos plotésojné dot nevojat e tyre ose mund té
trajtohen me ashpérsi nése nuk ndjekin udhézimet. Individét me aftési té ku-
fizuara mendore mund té€ mos jené té afté té jetojné té pavarur, té€ aplikojné pér
strehim, rindértim ose mund t& mos marrin ndihmé pér kété.

Personat e moshuar kané mé shumé gjasa se té tjerét gé té vuajné nga njé
ose mé shumé sémundje kronike si artriti, hipertensioni, s€mundje té zemrés,
diabeti dhe sémundje té frymémarrjes. Té moshuarit gjithashtu mund té vuajné
prej kufizimeve né lévizshméri, njohése, shqisore, sociale dhe ekonomike. Sa
mé sipér mund té pengojé pérshtatshmériné dhe aftésiné e tyre pér té funksio-



nuar né rast fatkegésish. Gjaté dhe pas emergjencave shéndeti i t&€ moshuarve
mund té pérkeqésohet pér shkak té keq ushqyerjes, temperaturave ekstreme,
ekspozimit ndaj infeksioneve, ndérprerjes sé trajtimit mjekésor, stresit dhe trau-
mave. Nése té moshuarit kané edhe aftési té kufizuara, ata mund té kené nev-
ojé pér pérkujdes dhe mbéshtetje té vecanté.

Romét né Nishtulla jetojné ngjitur me zona té cénueshme ndaj pérmbytjeve
dhe qé kané problematika mbeturinash. Ata pérgjithésisht pérfshihen né puné
informale/sezonale dhe pérpigen thjesht pér té siguruar strehimin dhe ushgimin.
Romét kané mé shumé gjasa t&€ mos kené as burime pér t&€ menaxhuar emerg-
jencat e vogla financiare, as mjetet mbrojtése té pérshtatshme as te mund te
evakuojné té sigurt. Roméve mund ti mungojé arsimimi, aksesi né informacion,
pajisjet elektronike, interneti si dhe aftésité. Pérgjithésisht Romét né Nishtulla
pas térmetit t&€ 2019 nuk pérfituan dot nga mbéshtetja né ushqim, tenda dhe né
materiale té tjera emergjence, pasi sipas tyre ndihma u pérgendrua né zonén e
stadiumit Niko Dovana dhe té Pallatit t&€ Sportit Ramazan Njala. Gjaté mbylljes
prej Covid-19 mungesa e sigurimeve shoqgérore i pengoi ata pér marrje page
lufte. Gjithashtu Romét pérgjithésisht nuk aplikonin pér ndihmé ekonomike dhe
kishin shtépi pa dokumenta/legalizim, ndaj kishin mé pak gjasa qé té pérfitonin
siguracionin e kompanive dhe ndihmat e tjera pas fatkegésisé. Ata mund té
kené mé shumé gjasa qé pas emergjencés té braktisin arsimin ose té pérfshi-
hen né puné informale dhe té rrezikshme.

Né Nishtulla jetojné imigranté nga rrethe té tjera té€ vendit dhe emigranté nga
vende si Egjipti, Siria, italiane etj. T€ huajt mund té kené barriera gjuhésore
g€ né rast emergjence i pengojné gé té ndjekin komandat dhe udhézimet e
autoriteteve té emergjencave. Né emergjenca sigurimi i pérkthimit pér ta, mund
té jeté i véshtiré ose jo i duhur. Komuniteti jo gjithmoné mund ti mirépresé
migrantét dhe emigrantét dhe né rast emergjence ata mund té mos kené ku té
shkojné. Personat pa pashaportizim né Durrés dhe emigrantét pa dokumente
mund té kené nevoja, por mund t'ju mungojné njohurité se ¢ duhet té€ béjné
ose mund té hezitojné qgé té kérkojné ndihmé tek autoritetet. Pavarésisht se né
kuadér t& emergjencés autoritetet mund té ofrojné ndihmé afatshkurtér, nése
personat kané status té paligishém mund t€ mos pérfitojné dot strehim, ush-
gime, leje pér dalje etj. Megenése kéta kané mé pak gjasa gé té zotérojné
shtépi, s pérfitojné dot nga té ardhurat e siguracionit dhe ndihmat e tjera pas
fatkeqésisé.

Nga té ardhurat e uléta té varfrit, mund té detyrohen té jetojné né banesa pa
lehtésira dhe me infrastrukturé té pérshtatshme. Ato mund té€ mos disponojné
automjete pér t'u evakuuar, pér té lévizur, mund té€ mos plotésojné dot nevojat
bazale apo mund té mos sigurojné dot mjete mbrojtése té€ pérshtatshme. Té
varférve mund t'ju mungojé aksesi né informacion, pajisje elektronike, internet



si dhe aftésité pér ti pérdorur ato. Rrjedhimisht ata mund té braktisin mé shpejt
shkollén ose mund t&€ humbasin vendin e punés. Kéto grupe té pafavorizuara
gjaté emergjencés mund ti humbasin gjérat nga té cilat varet mbijetesa e tyre.
Mungesa e sigurimit shogéror dhe mjekésor mund t'i pengojé ata pér marrje
page lufte dhe pér trajtim mjekésor té pérshtatshém. Pérveg késaj, té varfrit
kané mé pak gjasa gé té zotérojné banesén dhe té pérfitojné nga té ardhurat e
siguracionit dhe ndihmat e tjera pas njé fatkegésie. Ata kané mé shumé gjasa
Q€ pas emergjenceés té pérfshihen né puné informale, té rrezikshme, pa marré
trajnimet dhe pa patur mjetet mbrojtése t€ duhura. Nése kéto situata emerg-
jence jané té pérséritura ata mund té mos pérballojné, pérshtaten ose ta marrin
dot veten.

Veprime ky¢ né komunitet para emergjencave:

* Informohuni pérdité pér motin dhe gjéra té tjera, té cilat mund té rrezikojné
komunitetin tuaj.

*  Mésoni se cfaré duhet béré né lloje specifike emergjencash pérmes
fletépalosjeve, kérkimit né internet, forumit t&é emergjencave et;.

« Shkarkoni né telefonin tuaj celular aplikacione informimi né kohé reale
pér motin, bllokimet e rrugéve, gjetjen e vendndodhjes, térmetet, etj. (p.sh
Akum weather pér motin, Google Maps pér orientimin né udhétim, CSEM
pér térmetet, etj.)

* Hartoni nj¢ Plan Familjar emergjencash sipas aneksit 1 (né aq kopje sa
anétaré ka familja juaj)

* Béjeni Planin Familjar t&¢ emergjencave aq kopje sa anétaré ka familja juaj.
Mbajeni ¢cdo heré me vete (p.sh. né ¢anté, portofol, makiné etj.) dhe né njé
vend lehtésisht té gjetshém (p.sh. njé tek canta/kutia e emergjenceés).

* Ushtrohuni pér ta testuar dhe pérditésojeni planin familjar t& emergjencave
té paktén ¢do 6 muaj.

* Higni ca para ménjané (p.sh né njé llogari apo vend té sigurt ) pér ¢do rast
emergjence né familjen tuaj.

*  Kirijoni njé ose mé shumé c¢anta/kuti emergjence té€ mjaftueshme pér 3 dité
pér familjen tuaj (pér njerézit dhe kafshét shtépiake) me ujé/ushqgim, mjete
té ndihmés sé paré, dokumente kyg, materiale higjiene, elektrik dore, vesh-
je, bateri etj

* Zévendésoni periodikisht né canté/kuti t&é emergjencés gjérat qé prishen
apo skadojné.



Krijoni dhe publikoni si komunitet njé regjistér pér emergjencat gé ju prekin.

Krijoni njé forum lokal komuniteti p.sh. me informacion si duhet vepruar né
emergjenca, pér plotésim pyetésorésh mbi siguringé, pér té informuar pér
ushtrim/testim té€ planit komunitar me grupe multidisiplinare ose mundési
trajnimi pér emergjencat.

Krijojini akses komunitetit né Planin Komunitar pér Trajtimin e Emergjen-
cave pérmes formateve té printuara’, fleté volantit®, fages web et;.

Bisedoni me fqginjét, bizneset, entitetet etj. pér Planin Familjar/Komunitar té

Emergjencave dhe se si mund ta mbéshtetni njéri-tjetri.
Zhvilloni paraprakisht procedura pér mbyllje emergjente t&€ shérbimeve né
komunitet.

Realizoni ¢do vit trajnime ndihmén e paré, mbrojtjen, shpétimin, evakuimin,
karantinimin, komunikimi pér emergjencat etj. me popullatén e zonés sé
Nishtullés, organizatat dhe stafin e autoriteteve publike/private.

Ushtrohuni pér Planin Komunitar té Trajtimit t&¢ Emergjencave me koordinim
té shumé-agjencive pér t& shmangur komplikimet né rast emergjence dhe
béré modifikimet aty ku nevojitet.

Rishikoni Planin Komunitar té Trajtimit t&¢ Emergjencave dhe kontaktet ky¢
pérkatése.

Identifikoni paraprakisht persona nga komuniteti g¢ mund té kené nevo-
jé pér ndihmé (probleme psikike, aftési e kufizuar, probleme sociale etj,)
ményrat pér t'i kontaktuar ata né rast emergjence, udhézimet pér evakui-
min e tyre né emergjenca, kontaktet e miqve apo familjaréve qé mund t'ju
ofrojné mbéshtetje.

Kérkoni dezinfektim profesional periodik dhe sipas dinamikave té rasteve.
Mos hidhni mbeturina dhe mos mbyllni puseta, kanale et;.

Mos démtoni prita dhe diga mbrojtése.

Mos pritni pemét sepse ato e mbrojné tokén nga gérryerja.

Kérkoni instalim paraprak valvulash kontrolli pér té€ parandaluar qé uji i
pérmbytjes té kthehet né kanalizimet e godinés.

Siguroni godinat/banesat/mjetet etj. dhe kuptoni se ¢faré ju mbulon sigu-
ruesi.

Kujdesuni dhe mirémbani periodikisht ndértesat, automjetet, prizat, akse-

7 Pa té dhéna personale kontakti
& Aneksi 2



sorét e gazit, rrjetin elektrik, fikéset e zjarrit, sinjalizuesit e tymit dhe té gazit
etj.

* Mésoni ku éshté dhe si fiket automati, mbyllet uji, bllokohet rrjedhja e gazit
etj.

« Siguroni plane té sakta té instalimeve dhe tubacioneve té banesés ose
ndértesés.

*  Shmangni vénien njéherésh né puné té disa pajisjeve elektrike, pasi shka-
kton ngarkesé né rrjet.

«  Siguroni lidhje energjie gé té shérbejné si burim rezervé né rast emerg-
jence.

* Instaloni tuba, pajisje fleksibél dhe tela cilésoré pér shmangjen e rriedhjeve
té gazit, karburantit/ujit apo t& masés.

«  Siguroni ndricim emergjent, gjeneratoré dhe stabilizatoré tensioni.

»  Fiksoni né mur mobiljet ose pajisjet/pajisjet g€ mund té bien dhe té shka-
ktojné Iéndime.

* Vendosni poshté sendet e médha dhe/ose té rénda.
* Inspektoni periodikisht ndértesat pér siguri dhe kontrollojini pér démtime.

*  Mbani automjetet né pronésiné tuaj apo té entiteteve/bizneseve me anti-
frizé dhe karburant t& mjaftueshém.

*  Mbani kredit t& mjaftueshém né telefon ose njé karté telefoni me parapag-
esé pér ¢do rast emergjence.

*  Mbani bateriné e telefonit t& karikuar dhe pérpiquni gé té siguroni fisha kari-
kimi gé mund ti pérdorni né automjet.

»  Siguroni pajisje jo elektrike komunikimi (psh. oré smart, radio me bateri,
televizor pér automjet etj.) pér t& komunikuar me té tjerét apo pér tu infor-
muar né rast emergjencash.

* Ruani né telefonin tuaj celular numra ky¢ t&é emergjencés ose mund té
vendosni prané telefonit fiks listén pérkatése té numrave.

* Mésoni dhe praktikohuni paraprakisht pér mesazhe, pérdorim whatsappi
apo té ndonjé aplikacioni tjetér, gé t€ mund té komunikoni me té tjerét edhe
nése linjat telefonike jané jofunksionale ose t& mbingarkuara.

*  Kontaktoni kompaniné telefonike pérkatése dhe mésoni paraprakisht si té



béni transferimin e thirrjeve nga telefoni fiks né até celular.

e Zgjidhni njé numér kontakti pér emergjenca (t€ njé miku apo té aférmit tuaj)
dhe informojeni até paraprakisht, pér nevojat shéndetésore apo nevojat e
tiera gé ju keni.

*  Forconi siguriné kibernetike pérmes pérdorimit t& passwordeve té forta, up-
date té pajisjeve, bake-up té té dhénave etj.

* ldentifikoni paraprakisht entitete gé mund t&€ mbéshtesin Nishtullén. Tregoni
gatishméri pér ti ndihmuar né pérditshméri dhe kérkoni ndihmén e tyre né
rast emergjence.

*  Ndihmoni té tjerét qé té€ mund té pérgatiten sadopak pér emergjencat.

*  Orientoni anétaré aktiv t& komunitetit se si mund té shkruajné kérkesa ndaj
entiteteve dhe té advokojné pér zgjidhjen e problematikave.

» Identifikoni paraprakisht vullnetaré nga komuniteti, merrni kontaktet e tyre
dhe saktésoni llojet e mbéshtetjes qé ata mund té€ ofrojné né rast emerg-
jence (psh, informacion, pije/ushgim, veshje, ngohje, strehim, ndihmé né
dokumentim, ndihmé né shpérndarje paketash, njoftim deré mé deré) etj.

*  Advokoni gé né emergjenca té zhvillohen sisteme transporti té& larmishme
dhe qé i rezistojné kushteve ekstreme.

Grupi Komunitar i Emergjencave

Grupi Komunitar i Emergjencave né Nishtulla éshté njé grup i trajnuar vulin-
etarésh pér té vepruar para se té ndodhé emergjenca, pér t&€ dhéné ndihmé
bazé pér komunitetin né rast emergjence dhe pér té€ ndihmuar rimékémbjen pas
emergjencés. Ky Grup pérbéhet nga 5 veta: koordinatori vullnetar pér emerg-
jencat dhe 4 anétaré (1 pér secilén zoné)° qé duhet té reflektojné diversitetin
gjinor dhe até komunitar.

Aktivizimi i Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave

Nése merret paralajmérim pér njé ngjarjeje, ndodh njé emergjencé, shérbimet
e emergjencés nuk jané né gjendije té vijné menjéheré ose shérbimet kané nev-
0jé pér mbéshtetje Grupi Komunitar i Emergjencave né Nishtulla takohet gé té
vlerésojé situatén duke ndjekur formatin né Aneksin 3.

Né vijim, nése nevojitet Grupi Komunitar pér trajtimin e Emergjencave né Nish-
tulla kontakton me agjencité reaguese té& emergjencave ose konsultohet me
strukturat lokale té emergjencave né Durrés. Né konsultim me ta Grupi Komu-
nitar e aktivizon Planin Komunitar t€ Trajtimit t&¢ Emergjencave sipas nevojés

¢ Nishtulla éshté ndaré pér lehtési né 4 zona dhe secila pércakton njé anétar pér emergjenca



pjes

érisht ose té ploté.

Veprimet e ndérmarra para, gjaté dhe pas emergjencés mbahen shénim dhe

ndih

mojné pér vlerésimin nése éshté e nevojshme apo jo qé té ndryshohet

Plani Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave.

Vep

rimet ky¢ né rast emergjence

Pavarésisht se cila éshté emergjenca (térmete, pérmbytje, stuhi, mot ekstrem,
rréshqitje toke, rénie objekti, sémundje, epidemi, dhuné, aksidente, zjarr, pleh-
ra, helmim, grabitje, kércénim kibernetik, rrémbim, trafikim etj.) né varési té di-
namikés:

Ndizni alarmin mé té afért.

Mbushni vaska, legené, kova etj., me ujé té pastér pér ti pérdorur né rast se
uji do té ndérpritet ose do té ndotet.

Karikoni pajisjet elektronike ose mbani bateri rezervé pér

Ndérprisni energjiné elektrike, gazin dhe ujin aty ku kushtet e lejojné.
Merrni masa gé té mbroni ¢faré dispononi dhe té reduktoni démet.

Mbroni dhe merrni me vete informacionet dhe té dhénat e réndésishme.
Kryeni njé hetim fillestar pér t'u siguruar gé mjedisi nuk ka rrezik. Nése mje-
disi ka rrezik, vlerésoni nése mund té béhet mé i sigurt dhe pastaj ndérhyni.
Zvarrituni poshté nése rruga e daljes éshté e bllokuar prej tymit.

Ofroni pér té€ démtuarit (sipas nevojés) ndihmén e paré.

Nése largoheni nga godina merrni me vete kutiné e emergjencés dhe gén-
droni sé bashku.

Kontrolloni miré rrugén para se ta kapérceni. Qéndroni né heshtje dhe mos
vraponi né ményré gé urdhrat e dhéné té kuptohen qarté nga té gjithé.

Nése éshté e sigurt, kontrolloni fginjét dhe njerézit e pambrojtur gé jetojné
prané jush dhe i ndihmoni gé té largohen nga zona e pasigurt.

Pérdorni rrugé té pércaktuara ose rrugé alternative pér evakuim.

Kontaktoni me autoritetet reaguese té emergjencave (si: urgjenca, policia,
zjarrfikésja etj.) nése nevojitet ndihmé e métejshme dhe ndigni udhézimet



e tyre.

Béni vetém telefonata té shkurtra pér tu transmetuar informacione jetike
personelit t&€ urgjencés dhe/ose familjes, pasi né té kundért mund té ngar-
koni linjgén dhe té pengoni ata gé kané mé shume nevojé pér ndihmé.

Pérdorni mesazhet (me tekst, e-mail ose media sociale) pér komunikime jo
urgjente.

Nése nuk arrini t& kryeni njé telefonaté urgjente duke pérdorur celularin
tuaj, prisni dhjeté sekonda pérpara se té riformuloni pér t€ ndihmuar né
uljen sadopak té mbingarkesés sé rrjetit.

Realizoni takimin fillestar t& Grupit Komunitar pér Emergjencat né Nishtulla.
Aktivizoni Planin Komunitar t& Emergjencés (t& ploté ose té pjesshém).
Mos i Iévizni personat e démtuar shumé, pasi mund té pérkegésohen.
Zhvendoseni njé t& démtuar, vetém po ge se situata éshté e pasigurt.
Mbroni veten nga kontakti me fluidet trupore té t& démtuarve.

Shkoni né vendtakimin e sigurt t& emergjencave né komunitet (nése nuk
keni detyra specifike) dhe géndroni né gatishméri.

Lehtésoni strehimin dhe evakuimin e té prekurve nga emergjenca.

Shfaqgni pérkujdesje dhe inkurajoni personat gé té shprehin ndjenjat e frikés,
ankthit ose nervozizmit.

Mbroni dhe ruani privatésiné e personave.

Angazhoni persona ky¢ nga komuniteti pér té lehtésuar punén né komu-
nitet,

Mblidhni informacion/té dhéna duke i pérfshiré té té gjithé grupet (bura, gra,
fémijé etj);
Evidentoni nevojat e grupeve té ndryshme (moshore, gjinore, té aftésive,
etnike etj);

Nése vullnetarizoni respektoni déshirat e té prekurve nga emergjenca, mos
e vini veten né rrezik dhe mos pengoni reagimin e organizuar té€ agjencive
té emergjencés.

Mediat i mbani larg, por i lejoni t& béjné punén e tyre. Kérkesat e medias ia
referoni z€dhénésit zyrtar.



Kujdes!

Para nisjes kontrolloni rrugén dhe automjetin.

Kurseni bateriné e celularit tuaj duke ulur ndrigimin e ekranit, duke e ven-
dosur telefonin né modalitetin flight mode dhe duke i mbyllur aplikacionet
Qg€ nuk po i pérdorni.

Pérdorni radion e makinés tuaj ose até me bateri pér t& marré lajme té
réndésishme nga mediat.

Mos hyni/dilni nga ndértesa deri sa autoritetet t€ pércaktojné nése kjo gjé
éshté e sigurt.

Pérdorni gjaté udhétimit rripin e sigurimit pér té rriturit dhe sexholinot pér
fémijét.

Ndaloni automjetin larg zonave té rrezikut (banesave, mureve gé mund té
shemben, peméve, tabelave, mjeteve, shtyllave elektrike, grumbullimeve té
njerézve etj.)

Mos provoni té ecni pérmes vérshimeve té ujit apo né urén e njé lumi té
fryré.

Mos ngitni automjetin né rrugé té pérmbytura sepse makina mund té bllo-
kohet.

Shmangni géndrimin tuaj vetém né njé makiné té parkuar apo me xhama
té& mbyllur.

Evakuoni personat jashté né rast démtimi t€ automjetit. Nése éshté e nev-
ojshme njoftoni policiné dhe zjarrfikésen.

Béni transferimin e thirrjeve nga telefoni fiks né até celular né rast evakuimi.

Ndaloni né ané té rrugés pérpara se té béni telefonatén, nése né makinén
tuaj nuk keni njé pajisje pér ta mbaijtur telefonin pa doré.

Shkruani mesazhe né celular, vetém pasi keni ndaluar automjetin.

Shmangni pirjen e ujit direkt nga cezma pasi ai mund té jeté i ndotur.

Komunikimi dhe kontaktet né emergjenca

Né emergjenca nése komunikimi i zakonshém shképutet ményra alternative
pérmes té cilave mund té ruani kontaktin éshté:

Qéndrimi prané njéri-tjetrit



* Pema e komunikimit me celular/whatsapp (njé kontakton disa, dhe kéta té
fundit disa té tjeré)

«  Televizioni/interneti/mediat sociale
« Pajisjet jo elektronike t& komunikimit

*  Trokitja deré mé deré

Nése duhet gé té telefononi shérbimet e emergjencave pérmbajuni formatit mé
poshté:

Jam dhe po ju marr nga Nishtulla. Ka ndodhur njé incident
né gé kérkon ndérhyrje nga . Ka

té démtuar né kushte dhe viktima. Ju lutem
ejani duke pérdorur rrugén . Njé person po ju pret né hyrje.

Mbylleni telefonatén vetém nése Operatori i emergjencés ju konfirmon se i ka
mbajtur shénim té dhénat e nevojshme.

Né tabelén né vijim jané listuar disa numra kontakti ¢ mund ti pérdorni né rast
nevoje.

Grupi Komunitar pér Emergjencat né Nishtulla

Koordinatori komunitar pér menaxhimin
€ emergjencés

Anétari 1

Anétari 2

Anétari 3

Anétari 4

Shérbimet e emergjencave

Emergjenca 112
Zjarrfikésit 128
Urgjenca mjekésore 127
Policia 129
Policia rrugore 126
| plotfugishmi i zonés - Qani Xhixha 069 61 51 142



UKD - Fatmir Karaj

OSHE

Qendra shéndetésore - Evis Como

Kryqi i kug Durrés - Kreshnik Cerma

NJVKSH - Dhurata Troplini

Prefekti i garkut - Emiljan Jani

Bashkia stafi i emergjencave - Andri Cerri

Shefi i Shtabit t¢ Emergjencave Civile té
Prefekturés Durrés - Artur Lekbello

Autoritetetet lokale

Kryetariii NJA 5 - Erion Meka

Njésia pér mbrojtjen e fémijés - Arlind Vata
Koordinatori pér dhunén ne familje - Adiola Mullaj
Qendra pér fémijét me aftési té Kufizuar - Alda Agolli
Qendra e emergjencave - Viola Cikalleshi
Qendra Ditore e te Moshuarve - Megi Hasani
Qendra Komunitare Multifunksionale - Bledina Bushi
Linja telefonike e gjelbér

Entitete té tjera

Save the children - Edlira Ngjeci

IRCA — Bledar Taho

YAC - Admirim Dafku

Ushten - Ismail Jakupi

RVA - Xhekson Cela

Qendra Nehemia - Eleonara Xhakollari

Xhamia Riza Bajram - Kadim Rufati

069 85 95 560
052 902 222

068 61 92 568
069 22 68 431
069 22 98 735
068 21 33 479
068 52 00 696

069 41 17 308

069 76 38 219
069 33 55 289
069 74 71 886
68 416 5130
069 36 51 315
069 84 97 767
0697094072
116 111

069 583 3017
069 618 7840
068 253 6720
069 725 0843
068 547 9457
069 705 9638
69 333 2877

Vendakimi i sigurté né komunitet dhe evakuimi nga komuniteti né rast emerg-
jence.

Disa emergjenca mund té kérkojné evakuim té té gjithé komunitetit t&€ Nishtullés

ose té njé pjese té tij. Kéto evakuime mund té ndodhin para, gjaté ose pas njé
emergjence.



Agjencité lokale reaguese té emergjencave kané pérgjegjésiné pér caktimin
e vendeve té sigurta pér evakuim né emergjenca. Megjithaté, nése do té jeté
e nevojshme pér njé vend té pérkohshém sigurie brenda Nishtullés, mund té
shkoni né sheshin prané Qendrés Shéndetésore 7.2 dhe Qendrés komunitare
né Nishtulla. Si vendtakim alternativ do té shérbejé oborri i shkollés “Isuf Ferra”.
Pér pércaktimin e vendtakimit té€ sigurt né komunitet dhe té pérshtatshmérisé sé
tij e mira éshté gé té konsultoheni me té gjitha grupet (pérfshi graté).

Né rast evakuimi sipas caktimit té agjencive lokale

Kérkoni gé ti jepet pérparési evakuimeve né zonat dhe pér grupet me nivel
mé té larté risku.

Lehtésoni informimin e grupeve mé né risk pér mundésité pérmes transpor-
tit me makina private apo atij té organizuar (bagazhet, piké nisja, furnizimi
me karburant, riparimi emergjent, rrugét e lira, kushtet e strehimit emergjent
etj.)

Informoni grupet gé s’pranojné evakuimin, pér rreziqet e géndrimit né Nish-
tulla.

Kérkoni qé té evakuuarit vulnerabél t&€ shogérohen, duke ju ofruar késhtu
informacion dhe siguri.

Kérkoni gé gjaté evakuimit té keté informim té€ vazhdueshém dhe té ruhet
komunikimi.

Veprimet ky¢ pas njé emergjence

Komunikoni vazhdimisht dhe né forma té€ ndryshme me komunitetin.

Nxisni raportimin e démtimeve né zyrén e administratés dhe tek kompania
siguruese.

Orientojini individét pér procedurat dhe té rejat. Pérdorni sqarime té ilustru-
ara pér analfabetét;

Ngrini mekanizma gé individét dhe grupet t€ mund té raportojné abuzime
dhe té parashtrojné shqgetésime.

Reagoni gé té shmanget abuzimi dhe diskriminimi i grupeve té prekura nga
emergjenca.

Krijoni grupe veté-ndihmése pér emergjencat né komunitet (p.sh. mbledhje
donacionesh, dhurim ushgimesh, meremetim démesh, pastrim etj.)

Koordinohuni me mbéshtetésit e tjeré té sektoréve t&€ ndryshém.



* Realizoni trajnime pér graté dhe grupet e tjera pér t'u rritur kofidencén e
pjesémarrjes.

* Angazhoni personat e trajnuar né takimet dhe planifikimet pér emergjencat.
* Planifikoni aktivitete té€ larmishme, por konsultohuni me grupe té€ ndryshme
(moshore, gjinore, eftj.) pér té rritur pérshtatshmériné.

* Organizoni aktivitete t& larmishme gé e ndihmojné komunitetin gé té rrisé
reziliencén.

* Mblidhni t&€ dhéna té disagreguara pér té gjykuar mbi ndikimin né komunitet
dhe ndryshimet e nevojshme.

»  Targetoni gjaté monitorimit persona nga grupe té€ ndryshme gé jané prekur
nga emergjenca (pérfshi dhe vajzat/graté).

«  Peérgjigjuni me objektivitet né rast se po pyeteni nga njé vlerésues i jashtém.
*  Rikuperoni informacionet dhe t& dhénat e réndésishme.

*  Dokumentoni praktikat e mira.
Rishikimi dhe pérmirésimi i Planit Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave

Planin Komunitar pér Trajtimin e Emergjencave, duhet ta rishikoni té paktén
njé heré né vit sipas njé kalendari t& pércaktuar. Planin mund ta modifikoni dhe
pérmirésoni pas ushtrimeve testuese me grupe multidisiplinare dhe pas situa-
tave emergjente reale. Megijithaté, né Planin Komunitar té Trajtimit t¢ Emerg-
jencave mund té integroni ndryshime edhe pas dinamikave té reja né persona/
numra kontakti, pas marrjes sé informacionit pér rreziqge apo ndryshime té tjera
domethénése né zoné.

Hartuar nga: Daté: 10/02/2022
Klara Margariti - Eksperte IRCA

Me mbéshtetjen e:
Bledina Bushi - Drejtore QKM
Eleonora Xhakollari - Drejtore Qendra Nehemia

lli Jakupi - Drejtor Ushten

Altin Xhaferri - Pérfqésues i Shoqgata Egjyptianét e Bashkuar té Shqipérisé
Lefter Berbiu - Drejtor Shkolla Isuf Ferra

Qani Xhixha - I plotfugishém i zonés

Xhemil Ribaj - Inspektor prané zjarrfikéses

Evis Como - Mjeke Qendra Shéndetésore 7.2




Aneks 1. Plani familjar i sigurisé pér emergjencat

Pérgatituni pér emergjencat. Béhuni gati, mésoni anétarét e familjes tuaj
té diné ¢'té béjné gé té jeni té pérgatitur pér emergjencat gé mund t'ju
godasin.

“ Kryefamiljari Nr. i telefonit Data e pérditésimit
1 - @@

/2022

Listoni anétarét e tjeré té familjes

m Gjendja shéndetésore Nr. i telefonit
1

Zgjidhni mikun ose njé té aférmin gé jeton prané jush té cilin do e njofto-
ni pér ti théné se jeni miré apo keni nevojé pér ndihmé

1




Zgjidhni persona kontakti qé jetojé jashté zonés sé Nishtullés

Listoni numra kontakti té tjeré

o e e

Policia 129 12 Dentist

2 Policia Rrugore 126 13 Veteriner

Agjenci Sigurimi

3 Emergjenca 112 14
= Shéndetsor
4 Karroatrec 15 Eduka“to.r.Ja .(-.:"kopshtlt
té femijéve
) Mekanik 16 Edukatorja e gerdhes
6 UKD 052902222 17  |esuesikuidestar
i shkollés
7 Farmacist 18  Punédhénési néna
8 Zjarrfikés 128 19 Punédhénési babai
9 Urgjencé 127 20 Banka
10 Mijek i familjes 21 Televizioni
1 Pediatér 22 Tjetér




Shénoni dhe cilésoni emergjencat qé kané mé shumé gjasa qé mund t’ju
prekin si familje

°  térmet » depo ushtarake
e cunami »  shpérthim gazi/karburanti, etj.
* rréshqitje * grabitje
* shembje objekti * dhuné
e stuhi * sémundje/epidemi
*  pérmbytje *  turmé njerézish
* thatésiré *  veprimtari terroriste
* reshje t& médha * nisje lufte
» aksident (rrugor, ajror, detar, o Tjetér
hekurudhor etj). - Tieter
* mbetje té rrezikshme < Tietsr
°© Zarr < Tjetsr

Shénoni me kryq dhe cilésoni ¢faré pérmban ¢canta/kutia e emergjencés:

* Ujé dhe ushgim *  Veshje/batanije
* Medikamente dhe dokumente -+ Leké té thata
ky¢ mjekésore *  Llogari/kod bankare
*  Dokumente té réndésishém * Llogari (pasworde e-Albania/e-mail etj.)

« Karikues telefoni/bateri rezerve  +  Letér/laps

* Syze *  Qeska

* Lines/pampers *  Broshuré pér ndihmén e paré
»  Facoleta/letér higjienike dhe mbijetesén

* Harté * Informacion si mund té fiken
+ Bilbil pajisjet

*  Elektrik dore/koke +bateri »  Fotografi/video té shtépisé ba-
»  Qirinj, elektrik me bateri z&s materiale

*  Cakmak » Celésarezervé té dyerve

+  Kagavidé/pincé/thiké «  Tjetér




Saktésoni qe vendi ku ndodhen ganta/kutia e emergjencés né:

shtépi puné

makiné tjetér

Saktésoni ményra té tjera té largimit nga banesa

» dritarja « avllia
* shkallet * makina
* dera e emergjencés o tjetér

Saktésoni hapat gé do ndigen né njé emergjencé nga familja juaj

Saktésoni rolet dhe pérgjegjésité e secilit né familje

Emri Mbiemri Pérgjegjésité (p.sh. koordinon, shofer, pérkujdeset, telefonon, etj.)

1




Saktésoni vendtakimin e sigurt né emergjenca pér familjen

Dhomal/vendiméisigurtishtépisé

Vendtakimi afér shtépisé tuaj nése ndaheni né rast emergjence

Vendtakimi 1

Vendtakimi 2

Vendtakimi né lagje nése nuk mund té ktheheni né shtépi ose ju kér-
kohet té evakuoheni

Vendtakimi1 Itenerari

Vendtakimi2 Itenerari

Saktésoni ¢faré do té ndryshoni/pérmirésoni pér té reduktuar rrezikun
(psh pako té ndihmés sé shpejté, dera e dyté rezervé, dalja dytésore, shkallét
e emergjencés, banese mé e géndrueshme, makiné e mirémbaijturetj) Kur?

Nése éshté e sigurt, kontrolloni fginjét dhe njerézit e pambrojtur gé
jetojné prané jush

Urime! Ju e plotésuat planin tuaj t¢ emergjencés si familje. lu thoni edhe
té aférmve dhe miqve tuaj qé té béjné njé té tillé.




Aneks 2. Fleté volant

Komuniteti yné i Nishtullés ka njé Plan pér Emergjencat gé synon té ulé
rrezikun prej incidenteve dhe emergjencave pérmes udhézimit dhe angazhimit té
shpejté dhe efikas té€ komunitetit.

Ju lutemi gé né situaté emergjence té menjéhershme té telefononi:

112 nése nuk dini si ti kontaktoni shérbimet pérkatése t&€ emergjencés.
126 nése ju duhet ndihmé nga policia rrugore

127 nése dikujt i nevojitet kujdes i shpejté mjekésor, dikush éshté i plagosur
réndé ose nése jeni déshmitar i njé ngjarjeje qé po ndodh (sulm, vrasje, gra-

bitje, thyerje, aksident etj.).
128 nése ju duhet ndihmé nga shérbimi zjarrfikés.
129 nése rrezikoni jetén ose nése i dyshuari éshté afér.

Té gjithé kéta numra jané falas dhe mund té thirren nga ¢do telefon.

Nése situata nuk pérbén emergjencé té€ menjéhershme mund té telefononi
Specialistin e Policisé sé Zonés z. Qani Xhixha né numrin 069 61 51 142.

Kur telefononi shérbimet e emergjence i thoni Operatorit:

Kush jeni? Cilin shérbim kérkoni?

Cfaré ka ndodhur? Sa jané té sémuré, té démtuar, té rrezikuar apo viktima dhe nga se?
Si éshté gjendja?

Cfaré ndihme nevojitet? Ku duhet té vijé ndihma? Cila rrugé éshté mé e gjeré/larté dhe
lejon kalimin e automjeteve t& emergjencés?

Kujdes! Mos e mbylini telefonin pa marré konfirmimin e marrjes sé t€ dhénave nga Operatori
i urgjenceés.

Nése emergjenca shtrihet né mbaré komunitetin e Nishtullés ju mund té kon-
taktoni Grupin toné Komunitar t¢ Emergjencave

(Emér mbiemeér) Koordinator  (Numér kontakti)
(Emér mbiemér) Anétar zona 1 (Numér kontakti)
(Emér mbiemeér) Anétar zona 2 (Numér kontakti)
(Emér mbiemeér) Anétar zona 3 (Numér kontakti)
(Emér mbiemér) Anétar zona 4 (Numér kontakti)

Vendtakim yné i sigurt brenda Nishtullés éshté sheshi prané Qendrés Shéndetésore
7.2 dhe Qendrés Komunitare Multifunksionale né Nishtulla.




Aneks:3. Mbledhja e paré e Grupit Komunitar té Emergjencave né Nishtulla

Data: [ Ora: Vendi:

Té pranishmit:

1. Cila éshté situata aktuale?

Cfaré informacioni ka, nga kush vjen dhe a éshté i sakté?

Ku éshté vendndodhja e emergjencés?

Cili éshté lloji i emergjencés?

Sa dhe si e kércénon jetén?

A éshté démtuar energjia elektrike, gazi apo uji?

Cilét njeréz vulnerabél preku?




Cfaré burimesh na duhen?

Si mund té ndihmojé komuniteti?

2. Si do té vendoset kontakti me reaguesit e emergjencés?

3. Si mund t’i mbéshteten reaguesit e emergjencés?

4. Cfaré veprimesh té sigurta mund té ndérmerren?

5. Kush do té marré drejtimin pér veprimet e dakordésuara?




6. Si do té géndrohet né kontakt?

7. Cfaré nevojitet dhe kur nevojitet pér té mbéshtetur pérpjekjet tona?

(Pér shembull, disa lajmétaré tani pér t&€ pérhapur njé mesazh evakuimi,
shumé vullnetaré mé voné kur njerézit jané gati pér t'u zhvendosur)

8. Ndonjé ¢éshtje tjetér?
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